In Need of Lactation Support?

The Nevada Women, Infants, and Children Program, commonly known as WIC,
offers lactation support, education, and breastfeeding supplies to income-
eligible Nevada residents at no cost. Itis best to enroll in Nevada WIC while you
are pregnant to avoid delays in receiving lactation support. For more
information, please visit NevadaWIC.org or call 1-800-863-8942.

If You Are A Current WIC Participant:

If you are already enrolled in the Nevada WIC Pregram andneed lactation
support, call your WIC clinic. Your WIC clinic offers information, support, and
breastfeeding supplies, as needed«WIC has lactation consultants available if you
need more in-depth help. If you are unsure how to contact your WIC clinic,
please visit our website, https://nevadawic.org/clinics, scan the QR code below
or call 1-800-863-8942 for assistance.

If You Are A NON-WIC Participant:

If you are not currently enrolled in WIC, have given birth and need lactation
support, call the WIC clinic nearest you to apply for WIC benefits as soon as
possible. If you are already enrolled in Nevada Medicaid, SNAP, or TANF you are
automatically eligible to participate in WIC.
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Need Help? If you have difficulty understanding English or have a disability, free
language assistance or other aids and services are available upon request.
Please let WIC staff know or contact your local WIC Clinic.
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cNecesita apoyo para la lactancia?

El Programa de Mujeres, Bebés y Nifios de Nevada, cominmente conocido como
WIC, ofrece apoyo gratuito para los residentes de Nevada que cumplen con
todos los requisitos de WIC. El programa ofrece apoyo con la lactancia,
educaciéon y suministros para la lactancia. Es mejor inscribirse en Nevada WIC
mientra esta embarazada para evitar retrasos en recibir apoyo para la

lactancia. Para obtener mas informacion, visite NevadaWIC.org o llame al 1-
800-863-8942.

Si es una participante actual de WIC:

Siya esta en el programa WIC de Nevada y necesita apoyo para la lactancia,
llame a su clinica WIC. Su clinica.de WIC ofrece informacion, apoyo y suministros
para la lactancia, segun sea necesario. WIC tiene consultores de lactancia
disponibles si necesita ayuda mas detallada. Si no esta segura de como
comunicarse con su clinica de WIC, visite nuestro sitio web,

https://nevadawic.org/clinics, escanee el cddigo QR a continuacién o llame al
1-800-863-8942 para/obtener ayuda.

Si usted NO es participante actual de WIC:

Si actualmente no esta inscrita en WIC, ha dado a luz y necesita apoyo para la
lactancia, llame a la clinica de WIC mas cercana para solicitar los beneficios de
WIC lo antes posible. Si ya estainscrita en Nevada Medicaid, SNAP o TANF,
automaticamente es elegible para participar en WIC,
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;Necesita ayuda? Si tiene dificultades entendiendo el inglés o tiene alguna
discapacidad, hay asistencia linglistica gratuita u otras ayudas y servicios

disponibles. Por favor de hacer saber a un empleado de WIC o comuniquese con
su clinica local de WIC,
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