
Con queso 

Baby Animal Farm 

WIC Clinic 

Town Pharmacy 

Farmer’s Market 

EL PAQUETE ALIMENTARIO DE UN 
PARTICIPANTE POSPARTO 

Sin queso y jugo, +$50 CVB 

Queso- 1 lb 

Sin queso 

Beans 

Huevos- 1 docena 

Legumbres- 1 opción Pescado enlatado- 
10 onzas 

Granos enteros- 
48 onzas 

Cereal- 36 onzas 

Leche- 4 galones Jugo- 64 onzas Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 

Beans 

Huevos- 1 docena 

Pescado enlatado- 
10 onzas 

Granos enteros- 
48 onzas 

Cereal- 36 onzas 

Leche- 4 galones Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $50.00 

Legumbres- 1 opción 

Beans 

Huevos- 1 docena 

Pescado enlatado- 
10 onzas 

Cereal- 36 onzas Legumbres- 1 opciónGranos enteros- 48 onzas 

Leche- 3.25 galones Jugo- 64 onzasBeneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 



Baby Animal Farm 

WIC Clinic 

Town Pharmacy 

Farmer’s Market 

Con tofu 

Tofu- 1 lb 
(hasta 16 lbs) 

Con yogur 

Yogur- 64 onzas 

Con queso y tofu 

Tofu- 1 lb 
(hasta 16 lbs) 

Queso- 1 lb 

Beans 

Huevos- 1 docena 

Pescado enlatado- 
10 onzas 

Cereal- 36 onzas Granos enteros- 48 onzas 

Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 

Leche- 3.75 galones Jugo- 64 onzas 

Beans 

Huevos- 1 docena 

Pescado enlatado- 
10 onzas 

Cereal- 36 onzas Granos enteros- 48 onzas 

Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 

Leche- 3.5 galones Jugo- 64 onzas 

Beans 

Huevos- 1 docena 

Cereal- 36 onzas Pescado enlatado- 
10 onzas 

Granos enteros- 48 onzas 

Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 

Leche- 3 galones Jugo- 64 onzas 

Legumbres- 1 opción 

Legumbres- 1 opción 

Legumbres- 1 opción 

EL PAQUETE ALIMENTARIO DE UN 
PARTICIPANTE POSPARTO 



Baby Animal Farm 

WIC Clinic 

Town Pharmacy 

Farmer’s Market 

Con yogur y queso 

Con alternativa de leche a base de plantas y tofu 

“Libre de lácteos” 

Alternativa de leche a base de 
plantas- 3.75 galones 

Tofu- 1 lb 
(hasta 16 lbs) 

Queso- 1 lb 

Beans 

Huevos- 
1 docena 

Cereal- 36 onzas 
Pescado enlatado- 

10 onzas 

Granos enteros- 
48 onzas 

Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 

Leche- 
2.75 galones 

Jugo- 64 onzas Yogur- 64 onzas 

Beans 

Huevos- 
1 docena 

Cereal- 36 onzas Pescado enlatado- 
10 onzas 

Granos enteros- 
48 onzas 

Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 

Jugo- 64 onzas 

Tofu- 1 lb 
(hasta 16 lbs) 

Beans 

Legumbres- 2 opcionesCereal- 36 onzas Pescado enlatado- 
10 onzas 

Alternativa de leche a base de 
plantas- 3.75 galones 

Granos enteros- 
48 onzas 

Beneficios de valor en 
efectivo (CVB)- $47.00 

Jugo- 64 onzas 

Legumbres- 1 opción 

Legumbres- 1 opción 

EL PAQUETE ALIMENTARIO DE UN 
PARTICIPANTE POSPARTO 


